
미드저니 첫걸음
작품으로 이해하고, 직접 만들어 보는 웹 튜토리얼 / AI visual artist, Sula



미드저니는 무엇인가요?
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Mid + Journey
단어를 풀면 ‘여정의 중간’이라는 느낌

원하는 장면을 글이나 이미지로 전달하면
AI가 새로운 이미지를 만들고, 이미지에 움직임도 더해 주는 서비스입니다.

내가 정하는 것

대상, 배경, 빛, 색감, 화면의 비율

AI가 제안하는 것

입력한 내용을 해석한 여러 가지 결과



구글 검색부터 첫 로그인까지
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1  구글에서 검색

“미드저니” 또는 “Midjourney” 입력

2  공식 주소 확인

midjourney.com 결과를 선택
주소창에 직접 입력해도 됩니다.

3  가입 또는 로그인

처음이면 Sign Up, 기존 계정은 Log In
Google 또는 Discord로 계속합니다.

https://www.midjourney.com

이미지 생성에는 구독이 필요합니다. 예전 Discord 작품이 있다면 그 Discord 계정으로 로그인하세요.



왼쪽 세로 메뉴는 작업별 입구
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Explore 탐색 다른 사람 작품과 스타일에서 영감 얻기

Create 생성 문장을 입력하고 내 이미지 만들기

Edit 수정 이미지의 일부를 고치거나 화면 확장하기

Organize 정리 내 작품을 찾고 폴더로 모으고 내려받기

Personalize 개인화 좋아하는 이미지를 골라 내 취향 알려주기

Moodboards 무드보드 이번 작업의 참고 이미지 묶음 만들기

Style Creator 스타일 제작 샘플을 골라 재사용할 스타일 코드 만들기

작은 화면에서는 메뉴 이름 대신 아이콘만 보일 수 있습니다. 메뉴 구성은 계정과 업데이트에 따라 달라집니다.



Explore  다른 사람의 작품 구경하기
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미술관처럼 둘러보기

완성된 작품을 보면서
마음에 드는 빛과 구도를 찾
습니다.

검색어 예시

portrait  인물
cinematic  영화 같은
surreal  초현실적인

Top Day 같은 정렬 메뉴로 작품을 둘러봅니다. 보는 화면과 직접 만드는 Create 화면은 역할이 다릅니다.



Styles · Images · Videos의 차이
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Styles  스타일 견본

색감과 질감을 고르는 곳
예: 필름, 수채화, 3D 느낌

Images  정지 이미지

완성된 이미지 작품을 보는 곳
예: 인물 사진, 포스터, 풍경

Videos  움직이는 작품

영상 결과를 보는 곳
예: 흔들리는 꽃, 달리는 인물



Create  첫 이미지가 만들어지는 곳
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1  맨 위 Imagine bar에 장면 입력 2  Enter로 생성하고 결과 확인

일반 생성에서는 보통 4개 결과가 나옵니다. 마음에 드는 이미지를 클릭하면 수정·저장 메뉴가 열립니다.



프롬프트는 만들고 싶은 장면의 설명
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누가 / 어디서 / 어떤 빛으로 / 어떤 구도인가

우주 헬멧을 쓴 인물, 부드러운 빛,
차분한 청록색, 얼굴 클로즈업

portrait of a person wearing a space helmet,
soft light, muted teal tones, close-up --ar 3:4

연습용 예시입니다. 먼저 중요한 장면을 간결하게 쓰고, 결과를 보며 필요한 표현을 추가합니다.



설정에서 먼저 볼 것은 화면 비율
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Aspect Ratio  가로:세로

16:9  가로 영상·발표 화면
3:4  세로 인물·포스터
9:16  휴대폰 세로 영상

나머지는 필요할 때

Stylization  미적 해석의 정도
Variety  결과 사이의 다양성
Raw  자동 미적 개입 줄이기

비율과 해상도는 별개입니다. 처음에는 비율만 정하고 다른 설정은 기본값으로 연습해도 좋습니다.



이미지는 넣는 칸에 따라 역할이 달라집니다
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입력창의 이미지 버튼을 클릭하고, 파일을 올린 뒤 원하는 칸에 드래그합니다.

Attach to prompt

수정하거나 조합하기

Style reference

색감과 질감 참고하기

Image Prompts

내용과 구도 참고하기

Animate

영상으로 만들기



내 작품으로 구분하는 세 가지 요청
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“이런 구도로 다른 인물을 만들고 싶어”

Image Prompt
얼굴의 배치, 헬멧 같은 내용과 구도를 참고

“이런 색감으로 카페를 만들고 싶어”

Style Reference
차분한 청록색, 부드러운 빛, 필름 같은 질감을 참고

“이 인물을 유지하며 배경을 바꾸고 싶어”

Edit Model의 Attach to prompt
인물 이미지를 넣고 원하는 변경 내용을 설명

같은 얼굴을 이어 쓰는 목적이라면 Style Reference보다 인물 참고와 수정 기능을 먼저 확인합니다.



SREF  스타일을 불러오는 코드
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--sref 1043024131
SREF(스레프)는 Style Reference의 줄임말입니다.
프롬프트 뒤에 붙여 특정한 시각적 스타일을 불러옵니다.

a quiet seaside cafe --ar 16:9 --sref 1043024131

새로 만들 장면은 “바닷가 카페”
스타일을 지정하는 부분은 “--sref 1043024131”

첨부 작품 파일명에 있는 코드로 만든 연습 문장입니다. 버전·개인화·프롬프트가 다르면 결과도 달라집니다.



Personalize  내 취향을 알려주는 기능
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좋아하는 이미지를 고르면
AI가 내 미적 취향을 반영합니다.

예를 들어 차분한 필름풍을 자주 선택하면,
새 장면에도 그런 취향이 반영될 수 있습니다.

1  Personalize에서 Global Profile 열기
2  이미지 그리드에서 좋아하는 것 선택
3  진행률이 채워져 사용 가능해지면 P 켜기

P 버튼으로 켜고 끄거나, 기본 프로필이 준비된 뒤 프롬프트 끝에 --p 를 사용할 수 있습니다.



Moodboards  이번 작업을 위한 참고 모음
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작업별 참고 모음

따뜻한 필름 사진 모으기
분홍색과 꽃 이미지 모으기
초현실적인 풍경 모으기

만들고 적용하기

New Moodboard로 생성
참고 이미지 추가
P 메뉴에서 보드를 선택

Personalize가 내가 고른 선호를 쌓는 방식이라면, Moodboard는 특정 작업의 참고 이미지를 직접 모으는 방식입니다.



취향과 스타일, 어떤 기능을 고를까요?
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평소 내 취향을 반영 Personalize

좋아하는 이미지를 고르고 프로필 적용

이번 작업의 분위기를 유지 Moodboards

직접 모은 참고 이미지 묶음을 적용

특정한 색감·질감을 참고 Style Reference / SREF

참고 이미지 또는 스타일 코드를 적용

새 스타일 코드를 만들기 Style Creator

샘플 스타일을 골라 코드를 다듬기

처음에는 한 기능씩 적용하며 비교하세요. Style Creator의 미리보기 생성에는 생성시간이 줄기 때문에 처음부터 사용은 지양합니다. 



파라미터는 프롬프트 뒤에 붙이는 설정
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--ar 3:4 세로 비율 가로 3, 세로 4 / 다양한 비율 존재

--sref 1043024131 스타일 코드 특정한 스타일 불러오기

--p ~~ 개인화 기본 프로필·보드 적용

--no text 제외 요청 이미지의 글자 생성 제외 요청

설정은 문장 맨 뒤에 띄어쓰기로 구분합니다. 파일명 속 “--ar_34”를 그대로 복사하지 말고 “--ar 3:4”로 입력합니다.



결과 이미지에서 다음 작업 고르기
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비슷한 후보를 더 보고 싶다면

Vary  Subtle은 변화가 작고 Strong은 변화가 큽니다.

같은 문장으로 다시 만들고 싶다면

Rerun  같은 입력으로 새로운 결과를 만듭니다.

저장하거나 크게 쓰고 싶다면

다운로드 아이콘으로 저장합니다.
선택한 모델의 Upscale 또는 HD 옵션을 확인합니다.

Use / Prompt는 기존 프롬프트를 다시 불러옵니다. 일부 버튼은 More options에서 표시할 수 있습니다.



Edit  만든 이미지를 고치는 곳
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전체적인 변경

Quick Edit 또는 Attach to prompt에 이미지 추가
예: “배경을 밤하늘로 바꿔줘”

특정 부분만 변경

Open Editor에서 영역 선택 후 수정
예: “선택한 꽃을 흰색으로 바꿔줘”

화면 바깥으로 확장

Editor에서 캔버스를 넓히고 주변 장면 생성
예: 세로 인물 사진 주변에 공간 더하기

수정 후 확인할 것

얼굴과 손의 형태
경계가 자연스러운지
빛과 그림자의 방향



Organize  내 작품을 다시 찾는 곳
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검색

프롬프트에 쓴 단어로
내 작품을 찾습니다.

폴더

“인물”, “초현실 풍경”처럼
작업별로 모읍니다.

저장

선택한 이미지를
내려받습니다.

작품이 안 보이면 필터가 켜져 있는지 확인하세요. Explore는 다른 사람 작품, Organize는 내 작품을 보는 곳입니다.



이미지에 움직임을 더하면 영상
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이 작품을 첫 프레임으로 사용

빗방울이 떨어지고, 우산이 살짝 흔들리고,
카메라가 천천히 다가오는 장면을 상상해 봅니다.

Raindrops fall from the cloud.
The umbrella sways gently.
The camera slowly pushes in.

연습용 영상 프롬프트입니다. 화면에 무엇이 있는지보다, 무엇이 어떻게 움직이는지를 구체적으로 적습니다.



Animate  이미지로 짧은 영상 만들기
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Auto

이미지를 바탕으로 자동 생성

Animate Manually

움직임 문장을 직접 입력해 생성

Low Motion / High Motion

작은 움직임 / 큰 움직임
큰 움직임은 형태 변화도 커질 수 있습니다.

Loop

처음과 끝이 연결되는 반복 영상

기본 영상은 5초입니다. 영상 생성은 이미지보다 GPU 시간을 더 사용하며, 해상도·속도는 구독에 따라 다릅니다.



10분 실습 한 장면을 나만의 느낌으로
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0–2분 장면 입력

a quiet seaside cafe --ar 16:9

2–5분 스타일 추가

같은 문장 뒤에 SREF 페이지에서 복사한 코드 붙이기

5–7분 결과 비교

색감·질감·빛이 어떻게 달라졌는지 관찰하기

7–10분 선택하고 저장

마음에 든 결과를 Vary로 다듬고 다운로드하기

차이를 보기 쉽게 다른 설정은 유지합니다. 생성에는 무작위성이 있어 결과가 완전히 같지는 않습니다.



처음 사용할 때 자주 헷갈리는 것
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같은 SREF인데 예시와 달라요

모델 버전, 개인화, 문장, 비율을 확인합니다.
SREF는 스타일에 영향을 주며 결과 전체를 고정하지 않습니다.

참고 이미지의 얼굴이 달라져요

인물 유지가 목적이면 Edit Model의 이미지 참고를 확인합니다.
스타일 참고는 색과 질감 같은 분위기를 위한 기능입니다.

P를 켰더니 오류가 나요

Personalize에서 프로필 사용 가능 여부를 확인합니다.
기본 프로필을 준비한 뒤 켜고, 비교할 때는 꺼 보아도 좋습니다.



마음에 드는 스타일을 골라 보세요
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SREF Atelier

1  “한 개씩 복사” 선택
2  원하는 이미지 클릭
3  프롬프트 뒤에 코드 붙이기

처음에는 코드 하나로
차이를 비교해 보세요.

https://sref-atelier-0922.pages.dev/
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